Denominagdo Preparacao

Macarréo
Massas

Lasanha
Puré

Ensopados

Jardineira de
Legumes/ Seleta de
Legumes/ Panaché

de Legumes

Sauté

Diversos
Assada

Refogados

A Milanesa
_No vapor
Sufie

Fritos

Bolinho

Canjiquinha
Angu
Polenta

Farofa

Farinaceos

Virado

CIDADE ADMINISTRATIVA PRESIDENTE LANCREDO NEVES

SUBSECRETARIA DE GESTA
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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
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-

GUARNIGAO ALMOGO / JANTAR

Especificagéo

A bolonhesalao alho e dleo/a parisiense/
208 quatro queijos/ ao sugo/ com
salsicha
A bolonhesa/ de presunto/ aos quatro
queijos/ de frango
Mandioca/ Cenoura/ Baroa/ Batata/
Moranga/ Misto
Chuchu/ Batata/ Cenoura/ Baroal
Mandiocal Moranga/ Inhame/ Abobrinha

Legumes Diversos

Mandiocal Cenoura/ Batata inglesa/
Batata Doce
Batata Inglesa
Chuchu/Couve/Almeirao/Quiabol/Acelgal
Mostarda/Brécolis/Espinafre/\Vagem/Taio
ba
Couwe-Flor/ Bananal Berinjela
Brocolis/ Couve-Flor/ Vagem
Chuchu/ Couve-flor/ Legumes
Batata Inglesa/ Mandioca/ Batata Doce/
Banana
Mandiocal Arroz/ Cenoural Batata/
Espinafre

Ao molho/A bolonhesa
Agridoce/ Frutas/Cenoura/Dourada/Ovos/
Banana/ Bacon
Couve-
Flor/Cenoura/Vagem/Almeirdo/Ababrinha

Incidéncia

STRACAO PRISIONAL - SEAP
0O ADMINISTRATIVA, LOGISTICA E TECNOLOGIA - SULOT

Percapta Final
Coccionado

8 120g
100g
14
80g
100g
8
80g
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